
V IDEO  #5
Nalaď se pořádně na svou hodnotu. Hodnotu té skvělé a úžasné
partnerky, se kterou Tvůj vysněný muž chce být. Ano, zrovna s

Tebou. Ti praví muži chtějí rovnocenné a sebevědomé partnerky.
Zvědom si to a odpověz si na otázky níže.

JAKÉ JSOU MÉ PŘEDNOSTI A KVALITY?

(Např.: jsem veselá, šířím dobrou náladu, umím dobře vařit, jsem klidná,

jsem zábavná, umím naslouchat, mám skvělou postavu, jsem

inteligentní, pracuji na sobě - druhé pozitivně ovlivňuji, umím hrát

tenis, skvěle lyžovat, jsem aktivní...)
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Nalaď se pořádně na svou hodnotu. Hodnotu té skvělé a úžasné
partnerky, se kterou Tvůj vysněný muž chce být. Ano, zrovna s

Tebou. Zvědom si to a odpověz si na otázky si níže.

CO MOHU DO VZTAHU PŘINÉST?

(Např.: láskyplnou atmosféru, pohodu, volnost, inspiraci, podněty na

nové zážitky, umím dělat super jídla, druhého rozesměju, ať se děje, co

se děje, podporu, respekt, pořádek, spirituální vývoj... )
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PROČ BY MĚ MĚL PARTNER CHTÍT A MILOVAT? 

(Např.: mám se ráda - dokážu dát bezpodmínečnou lásku i partnerovi,

poskytnu mu volnost a prostor být sám sebou, umím ho skvěle podpořit

a dát mu patřičný respekt, dokážu ho zdravě obdivovat, jsem sexy, jsem

krásná, jsem skvělá milenka, je příjemné být v mé společnosti, jsem

zábavná, dokážu si na sebe sama vydělat, jsem emočně stabilní, jsem

veselá a dokážu mu zvednout náladu, dá se se mnou mluvit o všem,

jsem na pohodu, mám skvělý vkus, umím udělat nejlepší řízky na

světě...)
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V IDEO  #5
Udělej si revizi požadavků na partnera a zodpověz si, jestli to můžeš

nabídnout taky. Co z toho jsou ty důležité věci (pilíře), které od
partnera očekáváš a zároveň víš, že je také můžeš poskytnout?
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